
รูปแบบการประชุมเชิงปฏิบัติการการขยายผลการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  

๒๐ มีนาคม ๒๕๖๐ ณ โรงแรมมุกดาหาร แกรนด์ โฮเทล จ.มุกดาหาร 
 
ช่วงเช้า 
 ๑. จัดที่นั่งเป็น ๓ กลุ่ม แบ่งตามกลุ่มอ าเภอ ดังนี้ กลุ่มท่ี ๑ อ าเภอเมือง กลุ่มท่ี ๒ อ าเภอนิคมค าสร้อย 
ดอนตาล หว้านใหญ่ กลุ่มที่ ๓ อ าเภอค าชะอี ดงหลวง หนองสูง 
 ๒. หลังพิธีเปิดและบรรยายพิเศษโดย ดร.มารุต อุปนิสากร ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษามุกดาหาร เป็นการเริ่มต้นวันอย่างมีความหมาย ๕ – ๒๐ นาที จากนั้นรับฟังการบรรยายจาก 
ครูใหญ่วิเชียร ไชยบัง ผู้อ านวยการโรงเรียนล าปลายมาศพัฒนา จ.บุรีรัมย์ PLC PBL จิตศึกษา และโรงเรียน 
สุขภาวะ ตามก าหนดการตลอดช่วงเช้า 
 ๓. อาหารว่างให้เจ้าหน้าที่น ามาบริการตามที่นั่ง ไม่พักเบรก ฟังบรรยายอย่างต่อเนื่อง 
 ๔. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 
ช่วงบ่าย 
 ๑. จัดกลุ่มเข้าห้องเรียน ๓ ห้องเรียน คือ ห้องเรียน PLC ห้องเรียน PBL และห้องเรียนจิตศึกษา  
ตามกลุ่มอ าเภอ ห้องละ ๑ ชั่วโมง โดยให้ผู้เข้าร่วมประชุมอยู่ห้องเดิม วิทยากรจะเวียนไปตามห้อง จนครบ 
ทั้งสามห้องเรียน 
 ๒. ทีม FA ปฏิบัติหน้าที่ตามห้องเรียนที่ได้รับมอบหมาย ท่านรองฯ ผอ.สพป. เป็น Observer 
(สังเกตการณ์) ห้องเรียนละ ๒ ท่าน เพ่ือติดตามและประเมินว่าแต่ละกลุ่มที่เข้าร่วมประชุมเกิดองค์ความรู้ 
มากน้อยเพียงใด เพื่อน าข้อสังเกตสู่การพัฒนาต่อไป 
 ๓. อาหารว่างให้เจ้าหน้าที่น ามาบริการตามที่นั่ง ไม่พักเบรก ร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง  
 ๔. ในแต่ละห้องเรียนก่อนครบก าหนดเวลา ๑ ชั่วโมง แบ่งเวลาไว้ ๑๕ นาทีช่วงท้ายเพ่ือสรุปร่วมกันว่า  
สิ่งที่โรงเรียนจะน าไปด าเนินการต่อคืออะไร ระยะเวลาการเริ่มต้น กระบวนการท างาน และก าหนดการ 
ที่ต้องการให้ก ากับติดตาม ให้เกิดจากความต้องการภายในกลุ่มนั้น แต่ต้องภายในก าหนดเวลา และขอบข่าย
งานที่ Observer  ก าหนด 
 
หมายเหตุ   การแต่งกาย   ตามปกติวันจันทร์ที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๐ ต้องแต่งเครื่องแบบสีกากี แต่เนื่องจาก
การประชุมครั้งนี้เป็นการเรียนรู้ แบบ Active Learning  จึงให้ผู้เข้าร่วมประชุมสวมชุดสุภาพ สุภาพสตรี   
สวมกางเกง เพ่ือให้สามารถเรียนรู้ ไดส้ะดวกมากยิ่งขึ้น  
 
 
 
 
 
 
 
 



ก าหนดการ 
การขยายผลการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC : Professional Learning Community) 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ “ตื่นรู้สู่ความมีสุขภาวะ”  
๒๐ มีนาคม ๒๕๖๐   ณ โรงแรมมุกดาหาร แกรนด์ โฮเทล จังหวัดมุกดาหาร 

********************************************** 
๐๘.๐๐ - ๐๘.๓๐ น.  ลงทะเบียน 

เยี่ยมชั้นเรียนจ าลองสังเกตวิถีโรงเรียนสุขภาวะ 
๐๘.๓๐ - ๐๙.๐๐ น.  พิธีเปิดและบรรยายพิเศษ  โดย ดร.มารุต อุปนิสากร  

ผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  
๐๙.๐๐ – ๐๙.๒๐ น.  เร่ิมต้นวันอย่างมีความหมายด้วยกิจกรรมจิตศึกษา 
๐๙.๒๐ – ๑๐.๒๐ น.  PLC : Professional Learning Community โดย ครูใหญ่วิเชียร  

ไชยบัง ผู้อ านวยการโรงเรียนล าปลายมาศพัฒนา จังหวัดบุรีรัมย์ 
๑๐.๒๐ – ๑๐.๔๐ น.  พักรับประทานอาหารวา่ง 
๑๐.๔๐ – ๑๑.๑๐ น.  จิตศึกษา : Jittasuksa โดย ครูใหญ่วิเชียร ไชยบงั  

ผู้อ านวยการโรงเรียนล าปลายมาศพัฒนา จังหวัดบุรีรัมย์ 
๑๑.๑๐ – ๑๑.๔๐ น.  PBL : Problem Based Learning โดย ครูใหญ่วิเชียร ไชยบัง  

ผู้อ านวยการโรงเรียนล าปลายมาศพัฒนา จังหวัดบุรีรัมย์ 
๑๑.๔๐ – ๑๒.๐๐ น.  แนวด าเนนิการโรงเรียนสุขภาวะ โดย ครูใหญ่วิเชียร ไชยบัง  

ผู้อ านวยการโรงเรียนล าปลายมาศพัฒนา จังหวัดบุรีรัมย์ 
๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น.  พักรับประทานอาหารอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๓.๒๐ น.  Body Scan โดย ดร.วรกัญญาพิไล แกระหัน และคณะ 
๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น.  แบ่งกลุ่มย่อย ๓ กลุ่มฝึกปฏบิัตจิริง หมุนเวียนกลุ่มให้ทุกคนได้เข้า 

ห้องเรียนครบ ๓ ห้องเรียน ห้องเรียนละ ๑ ชั่วโมง ดังนี ้
๑. ห้องเรียน PLC : Professional Learning Community โดย  

ดร.สังคม จันทร์วิเศษ ผู้อ านวยการกลุ่มวิจัยและพฒันาฯ สพร. สพฐ.  
และ ดร.วรกัญญาพิไล แกระหัน ผู้อ านวยการโรงเรียนบา้นโนนสังข์ศรี      
สพป.มุกดาหาร 
     ๒. ห้องเรียนจิตศึกษา : Jittasuksa โดย ดร.สโรชา บุรีศรี  
นักทรัพยากรบุคคลช านาญการ ก.ค.ศ. และนางปาริชาต ใจมัน่  
ครูโรงเรียนบ้านโนนสังข์ศรี สพป.มุกดาหาร 
     ๓. ห้องเรียน PBL : Problem Based Learning  
โดยนายธนากร เปรมพลอย นักทรัพยากรบุคคลช านาญการ สพร. สพฐ.  
นางกมลวรรณ จิตจักร์ ครูโรงเรียนบา้นโนนสังข์ศรี สพป.มุกดาหาร  
และนางพยอม กอสุวรรณ ครูโรงเรียนบ้านโนนสงัข์ศรี สพป.มุกดาหาร 

๑๖.๐๐ – ๑๗.๐๐ น.  สรุปผลและปดิประชุม 
 

**************************************************** 
* พักรับประทานอาหารว่าง เวลา ๑๐.๓๐ และ ๑๔.๓๐ น. * พักรับประทานอาหารกลางวัน เวลา ๑๒.๐๐  
* ตารางอาจยืดหยุ่นได้ตามเหมาะสม 
 


